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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы 

 

1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Воспитание патриота страны – одно из главных условий 

национального возрождения. Формирование в молодежи таких качеств, как 

гражданственность, уважение к правам и свободам человека, любовь к 

Родине, семье, является одним из основополагающих принципов 

государственной политики в области образования, закрепленных в Законе 

“Об образовании” Российской Федерации. Необходимо использовать все 

возможные средства для воспитания у учащихся общей культуры, верности 

духовным традициям России. 
Патриотическое воспитание школьников начинается с изучения 

истории своей малой Родины. Чем полнее, глубже, содержательнее будут 

знания учащихся о родном крае и его людях, тем более действенными 

окажутся они в воспитании любви к родной земле, уважении к традициям 

своего народа. В рамках программы мы рассматриваем понятие патриот как 

человек, преданный своей семье, классу, школе, городу, краю, Родине  и 

любящий их. 
Программа  «Юный патриот» патриотической  направленности 

ориентирована на: 

         - формирование навыков здорового образа жизни и спортивного 

мастерства; 

         - укрепление здоровья; 

формирование морально-волевых качеств и системы ценностей с 

приоритетом жизни и здоровья. 

           Дополнительная общеобразовательная программа «Юный патриот» 

разработана в соответствии с нормативными документами: 

-  Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 30.12.2021) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями, 

вступает в силу с 01.03.2022); 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 

года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 

996-р.;  

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 

(Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» (вступ. в силу  с 01.03.2023); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

03.09.2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития 

региональных систем дополнительного образования детей»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23 августа 2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 
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электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

29.03.2016 г. № ВК-641/09 «Методические рекомендации по реализации 

адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, 

способствующих социально-психологической реабилитации, 

профессиональному самоопределению детей с ограниченными 

возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых 

образовательных потребностей»;  

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.11.2015 г. № 09-3242 «О направлении методических рекомендаций по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы); 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.01.2022 № ДГ-245/06 «О направлении методических рекомендаций» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по реализации дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий»); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

5.08.2020 г. № 391 «Об организации и осуществлении образовательной 

деятельности при сетевой форме образовательных программ»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

-   Устав ТМК ОУ «Хатангская средняя школа №1»; 

- Локальный акт «Положение об организации и осуществлении 

образовательной деятельности по дополнительным образовательным 

программам  ТМК ОУ «Хатангская средняя школа №1».    

Рабочая программа «Юный патриот» относится к духовно-нравственному 

направлению и нацелена на необходимость воспитания у учащихся 

ценностного отношения к России, своему народу, краю, государственной 

символике РФ, ТНДМР, законам РФ, старшему поколению, к природе. 

 Рабочая программа «Юный патриот» относится к тематическим 

программам и основывается на принципах: последовательности, 

гуманизации, системности, культуросообразности. 

        Новизна программы состоит в том, что в процессе занятий дети 

занимаются основами поисковой, краеведческой работы, знакомятся с 

историей родного края и Великой Отечественной войны. Кроме того, 

подростки приобретают навыки на занятиях по различным направлениям: 

военно-спортивное, туристическое, журналистское, медицина и т.   

 Актуальность программы.  Возрождения патриотического 

воспитания сегодня является одной из приоритетных задач воспитательной 

работы. Патриотическое воспитание должно осуществляться на основе 
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качественно нового представления о статусе воспитания с учётом 

отечественных традиций, национально-региональных особенностей, 

достижений современного педагогического опыта. 
 Любовь к Отчизне начинается с любви к своей малой родине – месту, 

где человек родился. Любимый край и есть исток, начало, откуда человек 

делает шаг в большой мир. С родного уголка земли начинается для 

маленького человека огромная страна, гражданином которой, он, повзрослев, 

осознает себя. Но мало воспевать свой край. Надо вслушиваться в голос 

истории своей Родины, осмысливая ее связь с современностью. 
 Воспитание патриотических чувств следует проводить через осознание 

ребенком причастности ко всем процессам, происходящим в родном крае, 

через выбор активной жизненной позиции, через осознание своей 

значимости, неповторимости.                      

            Педагогическая целесообразность программы кружка “Юный 

патриот”  заключается в формировании патриотических чувств, развитии 

чувства гордости за свою страну; воспитании личности гражданина – 

патриота России, способного встать на защиту интересов страны; 

формирование комплекса нормативного, правового и организационно-

методического обеспечения функционирования системы патриотического 

воспитания. Любовь к Родине, патриотические чувства формируются у детей 

постепенно, в процессе накопления знаний и представлений об окружающем 

мире, об истории и традициях русского народа, о жизни страны, о труде 

людей и о родной природе. 

          Отличительные особенности программы 

Данная дополнительная общеобразовательная программа отличается: 

         -личностно-ориентированным подходом к овладению знаниями и 

практическими навыками (предполагает знание индивидуальных 

особенностей ребёнка, с включением сюда природных, физических и 

психических свойств личности, в том и числе и детей с ОВЗ); 

        -программа предназначена для развития личностных качеств каждого 

обучающегося; 

       -индивидуальный подход к обучению ребёнка (поэтапное освоение 

учащимися, предлагаемого курса, что даёт возможность детям с разным 

уровнем развития освоить те этапы сложности, которые соответствуют их 

способностям) при помощи подбора заданий разного уровня сложности. 

Тип программы: 

По степени авторства: модифицированная, составлена на основе: 

-Комплексная программа физического воспитания учащихся 1-11 классов. 

Авторы: доктор педагогических наук В. И. Лях, кандидат педагогических 

наук А. А. Зданевич. М.: Просвещение, 2012 Допущено Министерством 

образования и науки Российской Федерации), Агапова, И.А. Патриотическое 

воспитание в школе  И.А.Агапова. — М.: Айриспресс, 2002. – 150 с. , 

Иванова, И. Больше, чем игра…: «Зарница»: вчера, сегодня, завтра  И. 

Иванова // Военные знания. — 2003. 
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По уровню освоения: стартовый 

 По способу организации своего содержания: модульная (составлена из 

самостоятельных, устойчивых, целостных блоков). Тесты, задания и 

упражнения трансформированы для  применения в дополнительном 

образовании. 

Адресат программы 
Программа адресована детям 12-16 лет.  

Условия набора Наличие специальной подготовки не требуется, 

принимаются все желающие дети, проявляющие интерес к занятиям 

патриотической направленности, допущенные врачом к занятиям физической 

культурой, зачисление обучающегося в объединение производится с согласия 

родителей (законных представителей). Два раза в учебном году (сентябрь и 

апрель) учащиеся группы проходят медицинский контроль в поселковой 

поликлинике. 

Наполняемость кружка «Юный патриот» каждого года обучения –11-13  

человек, учебная группа с постоянным составом, где занимаются 

одновременно мальчики и девочки.  

Психологические особенности. Дети данного возраста, в основном, 

спокойны, они доверчиво и открыто относятся к взрослым, признают их 

авторитет, ждут от них помощи и поддержки. В данный период в организме 

ребёнка происходит физиологический сдвиг (резкий скачок, 

сопровождаемый бурным ростом тела и внутренних органов). Это в свою 

очередь приводит к повышению утомляемости, ранимости ребёнка. Поэтому, 

педагогу во время занятий, детей нельзя торопить и подгонять, тем самым, 

показывая им, что они не умеют работать. Ребёнок может замкнуться в себе, 

потерять интерес к занятиям. 

          Срок реализации и объём учебных часов.  

Программа обучения рассчитана на 1 год: 144 часа в год. 

         Формы обучения. Обучение осуществляется в очной форме. 

         Режим занятий. На основании Постановления Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», а также в соответствии с «Положением об организации 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным  

программам ТМК ОУ «Хатангская средняя школа №1» занятия кружка 

«Юный патриот» проводятся 2 раза в неделю по 2 часа. 
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1.2 ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

 Цель программы: : формирование основ патриотизма (воспитание качеств 

человека, которые составляют основу его коммуникативной, гражданской и 

социальной активности, развитие творческих способностей, воспитание 

уважения к культуре и истории страны); формирование и развитие у 

обучающихся чувства принадлежности к обществу, в котором они живут, 

умения заявлять и отстаивать свою точку зрения, воспитание патриотических 

качеств личности в соответствии с моделью “Гражданина - патриота России”. 

   

 Задачи программы: 

- сформировать патриотизм, гражданскую позицию, понимание 

прав и свобод личности; 

- сформировать нравственные основы личности, повысить уровень 

духовной культуры; 

- сформировать гуманистическое отношение к окружающему миру 

и людям; 

- сформировать внутреннюю потребность личности в 

постоянном самосовершенствовании; 

- вести постоянную работу по социализации обучающихся, 

готовить их к жизни в современной действительности. 
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1.3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Учебный план 

№ 

п\

п 

Тема занятия Количест-во 

часов 

теория 
практик

а 

Раздел I. Я – гражданин ( 18 часов) 

1 Введение в курс «Юный патриот». 2  

2 Россия - Родина моя. Символы государства – герб и 

флаг. Гимн России. 

2  

3 Родной край – частица России. Символика края.  2 

4 Мой родной город  2 

5 Экскурсия «Наша улица». 2 2 

6 Родной дом и семья.  2 

7 Традиции семьи. Примечай будни, а праздники сами 

придут. 

2 2 

Раздел II. Живые страницы прошлого (20 часов) 

1 Как жили наши предки 2 2 

2 Богатырская наша сила  2 

3 Русские героические сказки.  2 

4 Русский солдат сам черт ему не брат. 2  

5 Русские полководцы. Дмитрий Донской и Александр 

Невский. 

 2 

6 Русские полководцы. А.В. Суворов.  2 

7 Военные забавы юного Петра.  2 

8 История   военной  символики  и  формы (мундира)  2 

9 Виды воиск в России  2 

 Раздел III. Прошлое рядом (24 часа) 

1 Путешествие по городам – героям. 2 2 

2 Наш край в годы Великой Отечественной войны. 2 2 

3 История одного памятника. «Барбашово поле»  2 

4 День защитника Отечества.  2 

5 Маршал победы Г.К. Жуков  2 

6 Дети войны. 2  

7 Заочное путешествие «Звёздное небо!», посвящённое 

Всемирному Дню авиации и космонавтики. 

2 2 

8 День Победы.  2 

9 Конкурс чтецов, посвященный Дню Победы.  2 
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Раздел IV. Заключение (10ч) 

1 История игры «Зарница».  6 

2 «Мы говорим о нашей Родине» 2  

3 Что мы узнали и чему научились за год.  2 

 Итого  22 50 
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СОДЕРЖАНИЕ 

Раздел I. Я – гражданин  

Введение в деятельность  кружка «Юный патриот». 

Россия – Родина моя. Символы государства – герб и флаг. Гимн России. 
Россия - наша Родина. Москва – столица Российского государства. Символы 

государства (герб, флаг, гимн). История появления символов. 

Цель: развивать познавательный интерес к своей стране; дать понятия о 

символах государства, о происхождении и истории российского герба и 

флага, об их функциональном предназначении, о символическом значении 

цветов и образов; воспитывать у учащихся уважительное отношение к 

символам своего государства; формировать чувство гордости за свою 

Родину. 

Понятия: герб, флаг, гимн, символ, значение цветов и образов. 

Родной край – частица России. Символика края. 
Символы Красноярского края, культурное наследие родного края, народы, их 

обычаи и традиции. Регион на карте Российской Федерации. 

Достопримечательности края. Люди и их занятия. 

Цель: вызвать у детей интерес к познанию родного края; познакомить с 

символикой края, правами и обязанностями граждан; воспитывать любовь к 

родному краю, чувство патриотизма. 

Понятия: гражданин, права и обязанности граждан, патриот. 

Мой родной город. 
Познакомить с историей основания города, его достопримечательностями. 

Хатанга в наши дни. Достопримечательности города. 

Экскурсия «Наша улица». 

Познакомить с историей образования улиц родного города, развивать 

логическое мышление. 

Родной дом и семья. 
Формирование понятия «я – сын (дочь)»; учить быть внимательными к 

близким людям, помогать им, поддерживать в трудную минуту; воспитывать 

чувство ответственности за честь семьи. 

Традиции семьи. Примечай будни, а праздники сами придут. 

Познакомить с традиционными народными праздниками России, 

формировать понятия «семейный праздник» и «семейная традиция»; 

развивать речевые умения. 

Раздел II. Живые страницы прошлого  

Как жили наши предки 
познакомить с происхождением народов ТНДМР; дать характеристику их 

личностных качеств, поведения, внешнего вида и быта, традициями на 

основе народных песен и игр; формировать личностные компетентности – 

открытость, доброжелательность. 

Богатырская наша сила 
познакомить с народными сказаниями о нартских богатырях и их воинской 

доблести; воспитывать чувство ответственности за свою Родину, чести и 
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бескорыстия на примере исторических героев; развивать речевые умения.  

Русские героические сказки. 
развивать интерес к историческому прошлому своей страны через 

приобщение к устному народному творчеству; на примере героев сказок 

воспитывать патриотические чувства долга, чести и любви к Родине. Устное 

народное творчество. Русские героические сказки. Кого называют героем. 

Какими качествами обладает патриот. 

Русский солдат сам черт ему не брат. 
рассказать о непобедимости русского солдата, познакомить с понятием 

«дисциплина»; воспитывать потребность в самовоспитании. Доблесть 

русского солдата. Солдаты прошлого и настоящего. Что такое сила воли и 

духа. Образ русского солдата в устном народном творчестве (сказки, песни, 

пословицы и поговорки). 

Русские полководцы. Дмитрий Донской и Александр Невский. 
Кто такой полководец. Русские полководцы Дмитрий Донской и Александр 

Невский и их деяния. Почитание героев народом. История названия села 

Александровского. 

Цель: создать у детей целостный образ Дмитрия Донского и Александра 

Невского как великих полководцев, почитаемых народом; познакомить с 

историей названия родного села Александровского. 

Понятия: полководец, святой. 

Русские полководцы. А.В. Суворов. 
создать целостный, но противоречивый образ А.В. Суворова. Образ 

полководца А.В. Суворова. Суворов и русский солдат. Наука побеждать. 

Суворовские училища. 

Военные забавы юного Петра. 

Царь Петр I. Потешные бои. Основание русской армии и флота. Россия – 

морская держава. Нахимовские училища. 

Цель: познакомить с ролью царя Петра Алексеевича в основании русской 

армии и флота; развивать логическое мышление. 

Понятия: армия, флот. 

История   военной  символики  и  формы (мундира) 
Познакомить с военной символикой и формой, историей ее образования. 

Обмундирование в России. История мундира. 

Виды воиск в России 
Познакомить с родами войск в России. Виды войск и их назначение 

Раздел III. Прошлое рядом  

Путешествие по городам – героям. 
Город – герой Москва. Блокада Ленинграда. Дорога жизни. Сталинградская 

битва. Курская дуга. 

Цель: пополнить знания школьников об отдельных страницах истории и 

культуры городов – героев; людях, оставивших след в памяти народа; 

воспитывать чувство гордости за героическое прошлое нашей страны и 

благодарности защитникам Отечества; развивать умение работать в группах. 

Понятия: город – герой, защитник. 
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Наш край в годы Великой Отечественной войны. 

Осетия  в годы Великой Отечественной войны. Земляки – герои. 

Цель: расширить знания учащихся об истории родного края в годы Великой 

Отечественной войны, земляках - Героях Советского Союза. 

Понятия: война, подвиг, награда. 

История одного памятника. «Родина Мать зовет!» 
Познакомить с историей основания памятника, место установки и значение в 

жизни русского народа. 

День защитника Отечества. 
Государственный праздник День защитника Отечества. История праздника. 

Есть профессия Родину защищать. 

Цель: познакомить с понятием «государственный праздник», историей 

праздника День защитника Отечества; формировать осознанную 

необходимость защищать Отечество, воспитывать уважительное отношение 

к армии, военной профессии; развивать смекалку и наблюдательность. 

Понятия: военный, Отечество. 

Маршал победы Г.К. Жуков 
Образ великого полководца, тактика и стратега. Личные качества и роль в 

жизни страны 

Дети войны. 

Дети в годы Великой Отечественной войны. Дети герои. Дневник Тани 

Савичевой. Современные войны и судьбы детей.  

Цель: расширять знания детей о героических подвигах их сверстников в годы 

Великой Отечественной войны; воспитывать патриотические чувства; 

формировать чувства сострадания и милосердия к участникам военных 

событий; развивать умения работать с различными источниками информации 

и анализировать их, формулировать свою точку зрения. 

Понятие: дети войны. 

Заочное путешествие «Звёздное небо!», посвящённое Всемирному Дню 

авиации и космонавтики. 
Дать представление об освоении космического пространства; познакомить с 

первыми покорителями космоса С.П. Королёвым и Ю.А. Гагариным; 

воспитывать чувство гордости за достижения русских ученых и испытателей 

в освоении космического пространства. 

День Победы. 
День Победы. История праздника. Ветераны войны. Памятники и память. 

Цель: познакомить с историей праздника, дать представление о величии духа 

людей военного поколения, их веру в торжество справедливости, 

воспитывать уважительное отношение к ветеранам войны; развивать 

эмоциональную отзывчивость учащихся. 

Понятия: ветеран, поклонение. 

Конкурс чтецов, посвященный «Дню Победы». 
Великая Отечественная война в творчестве поэтов. 
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Цель: знакомство с творчеством поэтов, отразивших в произведениях 

героическое прошлое родной страны, и творчеством поэтов - односельчан; 

развивать речевые умения. 

Раздел IV. Заключение  

Военно-спортивная игра «Зарница». 
Цель: развивать смекалку, мышление; воспитывать чувства товарищества, 

взаимовыручки и поддержки; реализовывать в практической деятельности 

полученные знания и умения. 

Мы говорим о нашей Родине. 
Цель: формирование эмоциональной отзывчивости детей и умения 

передавать свои чувства; развитие творческих умений детей и умения 

работать в группе. 

Что мы узнали и чему научились за год. 

Подведение итогов работы, обзор курса. Рефлексия. Отзывы и пожелания. 

Цель: подвести итоги работы за весь курс. 
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1.4 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения программы «Юный патриот» будут  достигнуты 

результаты. 

Личностные УУД: 

 социализация личности; 

 формирование понятия о национальной истории и представления о 

вкладе своего народа в мировую историю и культуру; 

 развитие творческого потенциала ученика; 

 воспитание толерантности по отношению к людям других 

национальностей, политических взглядов и убеждений; 

 воспитание интереса к творческой деятельности; 

 формирование гражданского отношения к Отечеству; 

 бережное отношение к духовным ценностям; 

 активизировать навыки самостоятельной работы по сбору нужной 

информации. 
  

Метапредметные УУД: 

 освоение способов решения проблем поискового характера, развитие 

продуктивного проектного мышления, творческого потенциала 

личности; 

 формирование умения планировать, контролировать в соответствии с 

поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы решения; 

 развитие способности осознанно строить речевое высказывание; 

 формирование способности сравнивать, анализировать, обобщать и 

переносить информацию; 

 воспитание умения и готовности вести диалог, излагать свое мнение, 

отношение; 

 овладение способами ведения коллективной творческой работы; 

умения договариваться, распределять функции, осуществлять 

взаимный контроль. 
  

Предметные УУД: 

 сформированность краеведческих знаний; 

 сформированность интереса к изучению истории, родословной своей 

семьи, жизни родных и близких, верно служивших и служащих 

сегодня Родине, знание своих корней; 

 развитие творческих способностей, детской самостоятельности и 

самодеятельности. 
 

Учащиеся будут знать: 

 основные нормы морали; 

 культурные традиции народов России; 
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 историю своего рода, своей семьи историю своего рода, своей семьи; 

историю семейных реликвий; 

 традиции и обычаи своей семьи; 

 историю государственных символов России; 

 культуру своего народа (история, основы), традиции, обычаи, обряды. 

 символику страны, края, района, станицы, школы; 

 государственные праздники; 

 имена великих полководцев и названия городов-героев, изученных в 

курсе. 

 

Учащиеся будут уметь: 

 рассказать об истории своего Отечества; 

 рассказать о культуре своего народа, его традициях, обычаях, обрядах; 

 рассказать о соотечественниках, прославивших Россию своими 

подвигами и деяниями (в том числе о своих предках, родных и близких 

людях); 

 описывать изученные события истории Отечества; 

 оценивать поступки других с позиции добра и зла; 

 уважительно относиться к своему дому, семье, истории русского 

народа; 

 - поступать сообразно полученным знаниям в реальных жизненных 

ситуациях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15 

 

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий 

 

2.1 КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Режим организации занятий по дополнительной общеобразовательной 

программе «Юный патриот» определяется календарным учебным графиком, 

соответствующим нормам, утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» 
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2.2 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

            Программа реализуется в спортзале и кабинете 35 ТМК ОУ 

«Хатангская средняя школа» в соответствии с профилем проводимых 

занятий и оборудованным необходимым инвентарём, в соответствии с 

санитарными нормами. 

Технические средства обучения: мультимедийный проектор, ноутбук, 

принтер, экран.                                                                                                                                          

Информационно-методическое обеспечение 

Программа обеспечена такими методическими видами продукции как: 

-разработки игр, бесед, соревнований, конкурсов;  

-рекомендации по обучению, проведению практических работ, турниров, по 

постановке экспериментов;  

-методические пособия по методике занятий и тренировок;  

-тематические подборки материалов, бесед,  конкурсов, игр; 

-правила соревнований;  

-инструкции по технике безопасности; 

-дидактические материалы (серии тематических цветных иллюстраций, 

плакатов и картинок по теме занятий, таблицы, схемы, рисунки, графики); 

-дидактические пособия (карточки, раздаточный материал, вопросы и 

задания для устного или письменного опроса, тесты, практические задания);  

-методики по исследовательской работе 

-экранно-звуковые пособия: видеофильмы, соответствующие содержанию 

обучения;                                                                                                                                         

-мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, соответствующие 

содержанию обучения 

        Занятия в кружке организуются преимущественно в игровой форме, что 

способствует лучшему усваиванию материала. Также предусмотрены занятия 

в форме экскурсий. 

 Информационно-просветительская деятельность предполагает 

осуществление цикла просветительных мероприятий: 

 Выпуск и распространение информационно-методических материалов 

для учащихся, родителей, педагогов по вопросу формирования 

законопослушного поведения школьников; 

 Проведение лекций, бесед, консультаций информационного характера 

для учащихся, родителей с участием специалистов в области правового 

воспитания. 

Диагностическая работа предполагает использование ряда 

специальных методов: 

 проведение социологических опросов среди субъектов профилактики 

по вопросам правового воспитания, изучение личностных 

особенностей школьников, влияющих на формирование правового 

самосознания; 

 создание банка данных о детях с отклонениями в личностном развитии 

на основе анализа результатов диагностического исследования. 
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Практическая деятельность предусматривает проведение обучающих 

семинаров-совещаний, лекториев, круглых столов, внеклассных 

мероприятий, организацию встреч, дискуссий для учащихся, родителей и 

педагогов с привлечением межведомственных организаций (общественных 

организаций, правоохранительных органов, прокуратуры, Центра занятости 

населения и т.д.). 

Кадровое обеспечение 

Программа реализуется педагогом дополнительного образования, 

соответствующего квалификационным требованиям, указанным в 

квалификационных справочниках по соответствующим должностям и в 

профессиональном стандарте педагогов дополнительного образования.  
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2.3 ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: 

аналитическая справка, аналитический материал, аудиозапись, видеозапись, 

грамота, дневник наблюдений, журнал посещаемости, материал 

анкетирования и тестирования, методическая разработка занятия, портфолио, 

протокол соревнований, фото, отзыв детей и родителей  

Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов: 

аналитический материал по итогам проведения психологической 

диагностики, аналитическая справка, диагностическая карта, защита 

творческих работ, конкурс, контрольная работа, открытое занятие, отчёт 

итоговый, портфолио, спортивные мероприятия и праздники,  соревнование, 

турнир, оформленный стенд «Наши достижения» (грамоты, дипломы, 

конкурсные работы обучающихся).   

Оценочные материалы 

       Оценка качества освоения программы «Юный патриот» и 

индивидуальной динамики обучающегося предусмотрены следующие формы 

диагностики, контроля и аттестации:  

входная диагностика (сентябрь) – анализ данных о стартовом уровне 

готовности обучающихся к освоению программы, их интересах, 

потребностях и возможностях; 

текущий контроль осуществляется педагогом методами наблюдения, 

тестирования;  

промежуточная аттестация (декабрь) проводится в форме соревнований и с 

учётом данных текущего контроля; 

аттестация по итогам учебного года (апрель-май) проводится в форме 

соревнований, включая теоретический блок. 

Критерии оценки учебных результатов программы. Работа учащихся, 

оценивается по результатам освоения программы –  высокий, средний и 

низкий уровни).  

Критерии оценки теоретической подготовки 
Уровень оценки усвоения 

программы 

Показатель уровня оценки усвоения программы 

     Теоретическая подготовка 

Низкий Решение 0-5 заданий (объём усвоенных знаний составляет 

менее 1/2 объёма знаний, предусмотренных программой). 

Средний Решение 6-9 заданий (объём усвоенных знаний составляет 

более 1/2 объёма знаний, предусмотренных программой). 

Высокий Решение 10-12 контрольных заданий (обучающийся 

освоил практически весь объём знаний, предусмотренных 

программой за конкретный период). 
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2.4 МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

Организация образовательного процесса: очная. 

Методы обучения 

По внешним признакам деятельности педагога и учащихся: словесный –  

рассказ, беседа; объяснения, пояснения, указания; подача команд, 

распоряжений, сигналов; вопросы к детям и поиск ответов; наглядный– 

наглядно-зрительные приемы (показ техники выполнения физических 

упражнений, использование наглядных пособий, презентаций и спортивного 

оборудования зрительные ориентиры); тактильно – мышечные приёмы 

(непосредственная помощь инструктора) 

практический–выполнение и повторение упражнений без изменения и с 

изменениями; выполнение упражнений в игровой форме; выполнение 

упражнений в соревновательной форме; самостоятельное выполнение 

упражнений на детском спортивном оборудовании в свободной игре. 

По степени активности познавательной деятельности учащихся:  

объяснительно-иллюстративные, репродуктивный, исследовательский, 

методы научного познания, самостоятельной творческой работы, совместный 

анализ проведённых учебных игр, разбор выполненных лёгкоатлетических и 

контрольных упражнений (двигательные тесты).  

Метод опроса – получение информации от учащихся  до, во время, и после 

занятий: о самочувствии (боли в мышцах, в области сердца, в правом 

подреберье, особенно при беге, головные боли, головокружение и прочее), о 

настроении (желание или нежелание заниматься). 

Метод психорегуляции – применение данного метода  втренировках и на 

соревнованиях ориентирует обучающихся на достижение наивысших 

результатов в выполнении заданий и стремлению к победам. 

Методы воспитания: убеждение, поощрение, упражнение, стимулирование, 

мотивация и др.. 

Форма организации образовательного процесса:осуществляется в 

традиционной форме и  предполагает сочетание групповой, фронтальной и 

индивидуальной форм проведения занятий и работы подгруппами ввиду 

сложности изучаемых технических приёмов. 

Программой предусмотрены следующие типы занятий: комбинированные, 

теоретические (в форме бесед, просмотра и анализа учебных кинофильмов, 

кино- или видеозаписей, просмотра соревнований),практические (учебно-

тренировочные), участие в соревнованиях, контрольные.  

Формы организации учебного занятия: беседа, защита проектов, игра, 

квест-игра, лекция, мастер-класс, «мозговой штурм», наблюдение, открытое 

занятие, праздник, практическое занятие, представление, презентация, 

соревнование, творческая мастерская, тренинг, турнир. 

Педагогические технологии: технология индивидуализации обучения, 

технология группового обучения, технология дифференцированного 

обучения, технология разноуровневого обучения, технология развивающего 

обучения, технология проблемного обучения, технология исследовательской 
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деятельности, технология проектной деятельности, технология игровой 

деятельности, здоровьесберегающая технология. 

Алгоритм учебного занятия 
1. Организационная часть (3-5 минут). 

2. Теоретическая часть: повторение пройденного и объяснение нового 

материала 10 -15 минут. 

3. Практика (15– 20 минут) – неотъемлемая часть каждого занятия.  

4. Заключительная часть занятия (3-5 минут) (рефлексия) 

Дидактические материалы 

-схематический или символический (оформленные стенды, таблицы, 

рисунки, и т.п.);  

-картинный и картинно-динамический  (картины, иллюстрации, диафильмы, 

фотоматериалы и др.);  

-смешанный (видеозаписи, учебные кинофильмы и т.д.);  

-обучающие прикладные программы в электронном виде (CD- диски); 

-дидактические пособия (карточки, серии тематических цветных 

иллюстраций, плакатов по теме занятий, раздаточный материал, вопросы и 

задания для устного или письменного опроса, разработанные и 

утверждённые тесты, и нормативы по контролю, технической, тактической и 

теоретической подготовок, практические задания, упражнения и др.);  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



21 

 

2.5 СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

 Григорьев Д.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический 

конструктор: пособие для учителя / Д.В.Григорьев, П.В.Степанов. – М.: 

Просвещение, 2010. 

 Григорьев Д.В., Степанов П.В. Программы внеурочной деятельности. 

Познавательная деятельность. Проблемно-ценностное общение – М.: 

2011. 

 Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России, авторы А.Я.Данилюк, А.М.Кондаков, В.А.Тишков, 

Москва «Просвещение», 2011г. 

 Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности 

и пребывания учащихся в образовательных учреждениях во второй 

половине дня / Сост. В.И.Никулина, Н.В. Екимова. – Белгород, 2010. 

 Методические рекомендации по разработке программы воспитания и 

социализации обучающихся / Сост. Е.С.Савинов. – 2-е изд., перераб. – 

М., 2011. 

 Примерные программы внеурочной деятельности (начальное и 

основное образование)» под редакцией В.А.Горского, Москва 

«Просвещение», 2011.  

 Вяземский Е.Е. Проблемы изучения истории родного края в 

общеобразовательных школах РФ. М., 1991. 

 Агапова, И.А. Патриотическое воспитание в школе  И.А.Агапова. — 

М.: Айриспресс, 2002. – 150 с.  

 Иванова, И. Больше, чем игра…: «Зарница»: вчера, сегодня, завтра  И. 

Иванова // Военные знания. — 2003. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


